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Planning des cours de Krav Maga EPKM – Saison 2023/2024 – Contact : 07 85 04 44 14

JeudiMercrediMardiLundiSalles

19h00-20h3019h15-20h45

EPKM 8ème

19h45-21h1519h45-21h15EPKM 12ème

49 Traverse Capron 
13012

20 bvd Gaston Crémieux
13008, 

• ** Séparation des groupes sur la dernière demi heure pour travailler le 
programme spécifique par niveau.

Débutants

Intermédiaires + Avancés


